Der spirituelle

WEG

Einlassen auf Ruhe und Stille.

Meditative Begleitung durch
unseren Park.
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Dietrich Bonhoeffer

ACHT STATIONEN
zur Begleitung:

1 Einstimmen
auf den spirituellen Weg

2 Aufmerksamkeit
Die Umwelt wahrnehmen

3 Achtsamkeit
Den Blick von AufSen
auf die Welt des Inneren lenken

4 Respekt

Vom Sehen und Gesehen werden
5 Anerkennung

Vom Schmerz, keine zu erfahren
6 Wertschatzung

Ansehen schenken, Klinik Prof. Schedel GmbH

Ansehen bekommen Prof. -Dr.-Schedel-Str. 2
94136 Thyrnau/Kellberg bei Passau

7 Be2|ehungen und Vertrauen www.klinik-prof-schedel.de

8 Liebe und Demut info@klinik-prof-schedel.de
Ein einzigartiges Paar Tel.: +49 (0) 8501180 9-0



